京おんな★プロジェクト～どすどすいきますえ～　
北部ミーティング①事業案

【１．ふれあいCAFÉ事業】
①目的　
・働く女性の応援・支援

②対象者　
・有償労働者

③内容　
・日常的に励まし合える場づくり
・場づくり(おしゃれなカフェなど気軽にご飯が食べられる場所)
・1カ月に1回程度(参加できる機会が多い)
・情報交換、勉強ができる場
・上司・トップをゲストに招く

④成果および効果
・活き活きと働き続けられる
・子どもが出来ても働き続けられる
・退職後も経済力があることが大切
・ストレス発散(ためこまない)

【２．心の支援事業】
①目的
・死んでしまったらおしまいなので何とか活かせる場所を設置すること
・駆け込み寺のようなものを設置
②課題
・保健所とか足が運びにくい

③対象者
・いじめ、職場、学校、離婚、夫の暴力(DV)を受けている人、発達障害者


④内容
・フラワーサイコロジー
・自殺をしたいと思うほど悩んでいる人、誰にも打ち明けられず苦しんでいる人、介護などでうつになりかけている人が気軽に想いを打ち明けられる場所を作る
(駆け込み寺的パス)

⑤成果および効果
・自殺を思い留まる
・他の人の苦しみが分かる
・医療・行政・専門的な人々と繋がっていく

【３．京都府舞鶴港の振興と京都府女性の船見直し事業】
①目的
・港の振興
・京都府女性の船の見直し
・女性の意義の向上
・国際交流・平和・人権学習

②対象者
・京都府民男女

③内容
・韓国女性との交流
・韓国在住の日本人との交流
・韓国語の勉強・英語の勉強
・エステ・化粧品(安い・良い・珍しい)
・食文化　家庭料理の体験(家庭訪問)
④成果および効果
・視野を広める
・隣国との友好
・韓国女性の生き方
・市民レベルでの交流
・男女共同参画の実現
・観光客の増加
・京都府を世界にアピール



【４．】
①目的(課題)
・企業の協力
・どうやって参加してもらいやすい事業とするか
・相手の立場に立った計画
・お知らせの仕方
・サポートの仕方　お気に入り
・身近な事業にしよう
・自分が楽しめる企画

②内容
・それぞれのテーマで、それぞれの地域で
・行政以外のメンバーで
・やりたい人を集めよう
・お出かけ相談ルーム
　　　　　↓
テーマ探し
　　↓
事業を企画

寄り道ネットワーク
・フリーペーパー

③成果および効果
・女性
(将来的には男性も巻き込む)
色んな地域の人の色んな人が参加









【５．シルバーチャイルド事業】
①目的
・老人・子ども・人とのつながりの場、交流の場
・地区や市町村を飛び越えて中丹地域の連携が重要
・密室育児・独居老人などひきこもりがちな方をコミュニティーの場に連れ出す

②対象者
・子育て世代の親子
・退職者より上の世代

一緒に交流できるように！！！

③内容
・行政にしっかり具体案を出してもらい大胆に予算を組んで動いて欲しい
・子育て世代とシルバー世代の交流の場(育て合い・共存共栄)
・シルバーを対象としたサロン運営を拡大して子育て世代も巻き込めるように
(早急な問題)　支えてくる人材も手を重ねている

[bookmark: _GoBack]④成果および効果
・知恵の共有
・シルバー世代の活動の活発化
・地域(特に過疎化地域の)活性化


